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陕康发（2024-05-01）

陕西省康复医学会

关于举办陕西省继续教育项目

“脑卒中偏瘫患者手功能康复治疗技术培训”的通知
各相关人员：
脑卒中是危害广大人民群众身心健康以及生命安全最常见的脑血管疾病,具有发病率高、致残率高、死亡率高的特点。脑卒中后多数患者会丧失偏瘫侧上肢-手的功能。新Bobath概念作为国际上先进的神经康复治疗方法之一，应用最新神经康复理念，从循证医学和临床实践的角度出发，以临床推理和运动、动作分析为核心，对患者进行全面的评定，从而找出重要的治疗线索，明确治疗方向，促进整体化、个性化的治疗，使患者的运动功能障碍的治疗更加体系化，更加有效。为了进一步提高各康复医疗机构临床工作人员对“新Bobath概念”最新的相关理论与实际操作手法的理解与掌握，提升康复从业人员的实际诊疗水平，由陕西省康复医学会主办，延安大学附属医院承办陕西省继续教育项目--“脑卒中偏瘫患者手功能康复治疗技术培训”（陕西省继续教育项目2023-17-00-011（陕））技术培训班将于2024年7月13日-14日在延安举办，现将有关事宜通知如下：
一、培训对象：康复医学科、疼痛科、神经内科、神经外科、骨科及拟开展此技术的康复治疗师、康复医师。

二、培训时间：2024年7月13日-14日
三、培训地点：陕西省延安市，延安大学附属医院康复医学科

四、报名方式及交费方式：
1.报名方式：为保证学习质量，本培训班报名人数限定70人，以报名及缴费先后为排序，额满即止，报名截止日期：2024年7月1日。

2.缴费方式: 由陕西省康复医学会统一收取培训费，并开具电子发票 ( 电子发票在培训结束后 7 个工作日内将发送至个人电子邮箱 )。电子发票内容开具: 培训费。缴费完成请截图保留支付凭证，转账时请填写备注: 单位+姓名+手机号 !!! 以便开具发票。
3.缴费账号及名称:

户名：陕西省康复医学会

开户银行：中国工商银行东新街支行

账号：3700012109024929149
4.培训费;1000元/人，不接受现场缴费。
五、交通住宿：
会议提供简餐（中餐）；交通及住宿自理，费用回单位报销。

六、培训证书：
完成本次技术培训班全部培训课程并通过考核者获得由陕西省康复医学会颁发的脑卒中偏瘫患者手功能康复治疗技术培训结业证书，及陕西省继续教育学分4分。
联系人：张贝贝 15991109508

           白  瑞 18992190961
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陕西省康复医学会

2024年5月8日
附件：脑卒中偏瘫患者手功能康复治疗技术培训课程安排

附件：

脑卒中偏瘫患者手功能康复治疗技术培训课程安排

地点：陕西省延安市延安大学附属医院康复医学科                    

时间：2024年7月13日--14日

	2024年7月13日

	08：30-09：00       开幕式

	时 间
	授课题目
	讲 者
	单 位
	学 时
	教学方法

	09:00-9:40
	上肢的解剖运动学机制
	常冬梅
	中国康复研究中心
	1
	理论

	09:40-10:20
	手的解剖运动学机制
	白  瑞
	延安大学附属医院
	1
	理论

	10:20-11:00
	够取的动作分析
	景  蓉
	延安大学附属医院
	1
	理论

	11:00-11:40
	感觉与病例分享
	周  斌
	中国康复研究中心
	1
	理论

	午  休

	13:00-15:00
	肩痛的分析及治疗
	周  斌

白  瑞
	中国康复研究中心

延安大学附属医院
	2
	实操

	15:00-17:00
	手的功能恢复
	常冬梅

黄  坤
	中国康复研究中心

延安大学附属医院
	2
	实操

	2024年7月14日

	8:30-9:20
	步行与上肢关系
	周  斌
	中国康复研究中心
	1
	理论

	9:20-10:10
	功能性活动与姿势运动控制
	常冬梅
	中国康复研究中心
	1
	理论

	10:10-12:00
	手功能康复治疗常用技术演示
	常冬梅

雷海军
	中国康复研究中心

延安大学附属医院
	2
	实操

	12:00-12:30
	总结答疑、颁发培训证书


